
Акне — хроническое заболевание кожи, в основе которого лежит генетически 
обусловленная повышенная чувствительность сальной железы к уровню половых 
гормонов (даже к их нормальному количеству), приводящая к изменению 
состава кожного сала и возникновению воспаления. Пациентам с акне 
необходимо уделять особое внимание уходу за кожей: деликатное очищение 
и увлажнение. 
Стоит помнить, что воздействие лечебных препаратов может пересушивать кожу 
и вызывать раздражение. 
Задача дерматокосметики — обеспечить адекватное очищение и увлажнение 
кожи лица.
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